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"Aus dem Boden gestampfte Impfung"

Drei Arzte stellen kritische Fragen an Behorden- und Verbandsleiter zum Vorgehen gegen die
Pandemie

Ingolstadt - Noch sind die Impfdosen nicht da.
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Deutschlandweit geplant ist, die ersten Dosen gleich nach den Weihnachtsfeiertagen an Uber 80-Jahrige sowie Personal und
Bewohner von Pflegeheimen und Gesundheitseinrichtungen zu verabreichen. Siegfried Jedamzik, Versorgungsarzt der
Kassenarztlichen Vereinigung Bayern fur Ingolstadt, rechnet mit anfangs 1500 bis 2000 Impfdosen fir die Stadt. Die bedingte
Marktzulassung fur den Corona-Impfstoff des Mainzer Unternehmens Biontech und seines US-Partners Pfizer durch die EU-
Kommission ist seit Montag erteilt. Doch wahrend die einen grof3e Hoffnungen in den Impfstoff setzen und RKI-Chef Lothar Wieler
angesichts des dramatischen Anstiegs an Infektionen eindringlich dazu aufruft, die Kontakte auch Gber Weihnachten "auf das
absolute Minimum" zu reduzieren, und nicht zu verreisen, tobt im Hintergrund eine Auseinandersetzung zwischen Impfkritikern
und Impfbefirwortern.

Der Ingolstadter Allgemeinmediziner und Homdopath, Heinz Garber (kleines Foto), der auch schon Redner auf Demos gegen die
Coronamafinahmen in Ingolstadt war, die Nassenfelser Hausarztin und Psychotherapeutin Elisabeth Stawikowski und der
Neuburger Zahnarzt Fritz Kreissig wollen mit einem offenen Brief an die Leiter der Gesundheitsamter in Ingolstadt, Eichstatt und
Neuburg, die Vorsitzenden des Arztlichen Kreisverbandes Ingolstadt-Eichstétt und die Koordinatoren der Impfzentren eine
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offentliche Diskussion in Gang setzen: "Die Fixierung auf diese in Windeseile unter Aushebelung von SicherheitsmalRnahmen im
Zulassungsprozess aus dem Boden gestampfte Impfung zeugt von Hilflosigkeit und einem eklatanten Ausblenden des
gewonnenen medizinischen Wissens in Bezug auf die Seuchenhygiene", heil3t es darin unter anderem.

Zwolf Fragen beschéftigen die impfkritischen Arzte. Beginnend mit der Frage, warum die Menschen nicht Gber die "lange
bekannten und nachweislich wirksamen salutogenetischen Konzepte" aufgeklart werden, bis zur Haftungsfrage. Zurtick zu den
salutogenetischen Konzepten, nach denen jeder fir sich ein gesundes Immunsystem férdern kénne: Vollwertige Ernahrung,
Bewegung an der frischen Luft, Sozialkontakte - Dinge, "die durch die nicht in allem medizinisch sinnvollen staatlich verordneten
Malinahmen" behindert wirden.

Die meisten Anstiege der Fallzahlen seien punktuell, etwa in Pflegeheimen. Ein GroR3teil der Bevélkerung, der ein geringes
Infektionsrisiko habe, werde "mit massiven aber unnétigen Freiheitseinschrankungen bedacht”. Die Schreiber verweisen auf
Lander wie Kanada, die eine differenzierte Risikogruppen-adaptierte Strategie verfolgten. Auch die massiv gestiegenen Zahlen an
"Test-positiven Menschen" in Verbindung mit der seit Monaten konstant niedrigen Reproduktionsrate will ihnen nicht einleuchten.
Weiteres Thema: Herdenimmunitat. Warum werde die Impfung als einzige Moglichkeit gesehen, eine Herdenimmunitat zu
erreichen? "60 bis 70 Prozent der Bevolkerung zu impfen, das werden wir gar nicht schaffen”, so Gérber im DK-Gesprach. Uberdies
zweifeln die drei Arzte die Wirksamkeit der Impfung an - auch angesichts der jiingst bekanntgewordenen Virusmutation, und
sehen "Wissensllcken in Bezug auf mogliche Risiken mangels entsprechenden Studien". Die Rede ist auch angeblichen
Akquirierungsschreiben fiir die Impfzentren, in denen Arzte von manchen Landratsdmtern aufgefordert wiirden, in der
Impfaufklarung die Bedenken der Menschen bezlglich potenzieller Nebenwirkungen kleinzureden oder unerwinschte
Arzneimittelwirkungen sogar zu verschweigen. Auf DK-Nachfrage konnte Garber einen Beleg fir diese Behauptung nicht vorlegen.
In der unserer Zeitung vorliegenden Leistungsbeschreibung zur Einrichtung eines Impfzentrums in Ingolstadt wird an funf Stellen
explizit auf die Themen Impfaufklarung hingewiesen. Ein Passus, Nebenwirkungen kleinzureden, findet sich nirgends.

Fur Versorgungsarzt Jedamzik ist die Aufklarung "der entscheidende Punkt", um Akzeptanz zu erzielen. Man misse
Nebenwirkungen klar formulieren. Uber Risiken aufzukléren, Kenntnisse der medizinischen Vorgeschichte, Anamnese, das sei das
Kernelement der arztlichen Tatigkeit auch bei Impfungen. Etwa 30 bis 40 Prozent der Geimpften bekamen Fieber. "das durfen wir
nicht verschweigen. " Man brauche "eine grolRe Aufklarungskampagne". Mit der Zulassung des Impfstoffs liege die Haftbarkeit,
anders als bei einer Notzulassung, beim Hersteller und beim Staat, beantwortet Jedamzik im DK-Gesprach eine der in dem
offenen Brief gestellten Fragen. Und - bei mangelnder Aufklarung - auch beim Arzt.

Der Vorsitzende des Arztlichen Kreisverbandes Ingolstadt-Eichstétt, Lungenfacharzt Carsten Helbig, hat Garber am
Dienstagnachmittag seine mit Versorgungsarzt Jedamzik abgestimmten Antworten zu den zwdlf Punkten zukommen lassen.
Aufklarungsgesprache vor der Impfung seien mehrfach vorgesehen und sollten "gerade fur erhdhte Transparenz sorgen". Eine
Ausgrenzung gesellschaftlicher Gruppen wie Pflegeheimbewohnern kénne nach Ansicht Helbigs "Verhaltensweisen etablieren, wie
sie an die dunkelsten Phasen unserer Geschichte erinnern". Vom Thema Herdenimmunitat durch Durchseuchung der Bevélkerung
halt er nichts: "Mit den Bildern von Massengrabern aus brasilianischen GroRstadten kann ich mich personlich nicht anfreunden. "
Was Informationen zum Impfstoff allgemein anbelangt, verwies Helbig auf medizinisch-wissenschaftliche Fachgesellschaften und
Journale.

Der letzten Frage der Impfkritiker nach Vereinbarkeit der Durchfiihrung und Vermarktung der "mit so vielen Fragezeichen und
Unsicherheiten behafteten Impfung" mit dem arztlichen Gelébnis des Weltarztebundes begegnet Helbig fast philosophisch: "Ein
Verschulden kann auch durch Nichthandeln begrindet werden. "
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